Procedura okreslajgca mozliwosci realizacji zalecen profilaktyki wybranych nowotworéw dotyczaca
projektu ‘Paszport zdrowej kobiety w profilaktyce choréb nowotworowych’ finansowanego przez
Narodowe Centrum Badan i Rozwoju w ramach programu Innowacje Spoteczne

OPIEKA PROFILAKTYCZNA NAD KOBIETAMI PRACUJACYMI

(badania wstepne/okresowe/kontrolne) lub opieka w POZ

| WIZYTA Pacjentki-Pracownicy

1. Woypetnienie przez lekarza kwestionariusza dotyczgcego ostatnio wykonanych badan
profilaktycznych (USG piersi, mammografia, cytologia) i wywiadu w kierunku znanych
czynnikéw ryzyka nowotwordw piersi, jajnika, szyjki macicy. Kwestionariusz zostaje
zataczony do dokumentacji medycznej, w ktdrej jest przechowywany.

2. Potwierdzenie aktualnosci ostatnio wykonanych badan przesiewowych.

3. Przekazanie informacji o korzysciach z systematycznego wykonywania badan
profilaktycznych w kierunku wybranych typédw nowotworéw (broszury/ulotki
informacyjne podnoszgce swiadomos¢ prozdrowotng kobiet).

4. Przekazanie informacji o dostepie do bezptatnie realizowanych badan przesiewowych w
miejscu pracy/zamieszkania (wykaz jednostek/gabinetéow lekarskich wykonujgcych
badania USG piersi, mammografie, cytologie w ramach NFZ)

5. Zalecenie, aby na kolejnej wizycie okaza¢ wyniki wykonanych badan przesiewowych.

KOLEJNE WIZYTY Pacjentki-Pracownicy

1. Aktualizacja danych w kwestionariuszu w aspekcie wystgpienia nowych czynnikéw
ryzyka nowotwordw piersi, jajnika, szyjki macicy.

2. Potwierdzenie aktualnosci ostatnio wykonanych badan przesiewowych,
a w przypadku ich niewykonania powtorzenie pkt. 3 i 4 z | wizyty.

3. Zalecane okazanie wynikdéw ostatnio wykonanych badan przesiewowych.




